SYSTEM STOPNI HARCERSKICH I STARSZOHARCERSKICH 158 SDH i GZ ,,Wiklina”

SYSTEM OPARTY JEST NA PROSTYM SCHEMACIE ZAWIERAJACYM 5 ELEMENTOW:

1. Sprawnosc ,158”-Nowo powstalg sprawnos¢ srodowiskowa stworzona na potrzeby
Systemu Stopni, sprawno$¢ posiada 4 stopnie trudnosci: * (ochotniczka/mtodzik), **
(tropicielka/wywiadowca), *** (pionierka/odkrywca), mistrzowska (samarytanka/¢wik)

2. Zdobywanie sprawnosci harcerskich- kazdy realizujac probe jest zobowigzany zdoby¢
dwie wybrane przez siebie sprawnosci o trudnosci zaleznej od stopnia zdobywanego:

a) Ibelka: dwie sprawnosci minimum jednogwiazdkowe.

b) II belka: dwie sprawnosci, jedna minimum dwugwiazdkowa.

c) > krokiewka: dwie sprawnosci obie minimum dwugwiazdkowe.

d) >> krokiewka: jedna sprawnos$¢ minimum dwugwiazdkowa, druga minimum
trzygwiazdkowa

3. Zadania srodroczne. Element ten zawiera 5 zadan/polecen ktorych realizacja jest
weryfikowana przez kogokolwiek z kadry druzyny podczas zbiorek, biwakow, lub
podczas samodzielnej pracy harcerza/harcerki.

4. Zadanie dla innych. W zaleznosci od stopnia harcerz/harcerka wybiera sobie zadanie
ktoére ma na celu prace na rzecz innych np. organizacja zbiorki dla zastepu, pomoc
zastepowemu, udzial w akcji zarobkowej itp.

5. Bieg harcerski na stopien. Obejmuje wiedze teoretyczna, ktéra powinien sie
charakteryzowac¢ harcerz na dany stopien.

SPRAWNOSC “158”

JEDNOGWIAZDKOWA- PIERWSZA BELKA

1. Wiem jak nazywa sie druzyna oraz szczep w ktorym jestem. Potrafie rozwing¢ skrot: 158 TDH, 158 SDHiIGZ

2. Wiem kto jest moim druzynowym, potrafie sie z nim skontaktowa¢, powiadamiam zastepowego o swojej
nieobecnosci na zbidrce.

3. Wiem jak wyglada mundur harcerza i harcerki 158, wiem co jest w nim charakterystycznego.
Uczestniczytem w zbiorce druzyny i szczepu (badz biwaku szczepu)

5. Umiem zaspiewac piosenke druzyny oraz piosenke szczepu- ,,Wikline”. Znam kilka informacji o bohaterze
druzyny.

DWUGWIAZDKOWA- DRUGA BELKA

—

Wiem kto zatozyl moja druzyne i szczep.
Znam obecnego komendanta szczepu.
Znam symbolike plakietki i proporca szczepu.

Znam strukture swojej druzyny.

VRNV

Place regularnie sktadki cztonkowskie.
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TRZYGWIAZDKOWA- PIERWSZA KROKIEWKA

=

VEENEVINS

Znam strukture catego szczepu, znam wszystkich wchodzacych w sktad kadry $cistej szczepu.
Znam rok zatozenia szczepu i druzyny.

Znam s$wieta i wydarzenia srédroczne szczepu i druzyny, wiem z czym sg zwigzane.
Reprezentowatem szczep na imprezie hufcowej, bylem na jednej imprezie hufcowej lub miejskiej.
Posiadam wymagane dane do faktury, wiem co to jest faktura i do czego jest potrzebna.

MISTRZOWSKA- DRUGA KROKIEWKA

—

Organizowalem lub wspoétorganizowatem zbiodrke szczepu.

2. Uczestniczytem w przynajmniej jednej formie ksztalcacej hufca lub innej formie doskonalacej.
3. Pomoglem podczas zbiorki zuchowej.
4. Nawiazatem relacje (rozmawiatem/e-mailowatem/spotkatem si¢) z trzema bytymi
druzynowymi/szczepowymi.
5. Poprowadzitem apel zgodnie z ceremoniatem harcerskim.
ZADANIA SRODROCZNE:

PIERWSZA BELKA

—

Przygotowalem zaszyfrowana wiadomos¢ do zastepowego/zastepu.
Zaspiewatem hymn ZHP.

Uzywatem znakoéw patrolowych, wyznaczytem pdinoc kompasem
Potrafie wezwa¢ pomoc.

VRNV

Potrafie zameldowac sie i znam podstawowe elementy musztry.

DRUGA BELKA

—

Potrafie poruszac sie po mapie i umiem wyznaczy¢ azymut.
Potrafitem dotrze¢ do wyznaczonego miejsca w Toruniu poruszajac sie komunikacja miejska.
Rozpoznaje funkcje i stopnie, w tym réwniez instruktorskie, innych harcerzy.

Spakowatem sie odpowiednio na biwak.

VoW

Odwiedzitem rezerwat, znam elementy w nim chronione.

PIERWSZA KROKIEWKA

=

Potrafie wyznaczy¢ p6inoc piecioma sposobami w dzien, jednym w nocy.

2. Umiem ulozy¢ i rozpali¢ ognisko obrzedowe.

3. Jestem wrazliwy na potrzeby innych, bralem udziat w wolontariacie lub akgcji spoteczne;j.

4. Potrafie z pomoca innych oséb rozstawi¢ namiot (10 podwyzszong), wiem co wchodzi w skiad takiego
namiotu.

5. Odwiedzitem park krajobrazowy, znam elementy w nim chronione.

DRUGA KROKIEWKA

1. Wspolorganizowatem biwak badz akcje zarobkowa.
Prowadzilem ognisko/$wieczkowisko.
Wziaglem udziat w dwoch imprezach upamietniajacych wydarzenie historyczne.

Odwiedzitem jedno miejsce pamieci narodowej, jeden torunski zabytek oraz torunski teatr.

VRNV

Odwiedzitem park narodowy, znam elementy w nim chronione.
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BIEG HARCERSKI- WYMAGANA WIEDZA

OCHOTNICZKA / MLODZIK

1. HISTORIA I SKAUTING

. staram sie postepowac zgodnie z Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim w codziennym zyciu
e znam symbolike Krzyza Harcerskiego, lilijki, stowa ,Czuwaj”
e wiem, kto zaprojektowat Krzyz Harcerski i na jakim odznaczeniu jest wzorowany
*  wiem, co obchodzimy 22 lutego
2. SAMARYTANKA

. Wiem co zrobi¢ w przypadku malego oparzenia, skaleczenia, uzadlenia, krwotoku z nosa, omdlenia
3.  PRZYRODA

. rozpoznam zwierzeta (dzik, lis, sarna, jelen, zajac, niedzwiedz, jez) oraz drzewa (brzoza, buk, klon,
sosna, $wierk, jodla, modrzew, kasztan, dab)
4. WIEDZA O MIESCIE
e Wymienie wazniejsze zabytki miasta(s)
e Wiem kim byl Mikotaj Kopernik.
5. PIONIERKA

*  Znam podstawowe wezly ( plaski, 6semka, beczutka ) i ich zastosowanie.

TROPICIEKLKA / WYWIADOWCA

1. HISTORIA
*  Wiem, kto jest twdrcg skautingu, kto zainicjowatl dziatalnos¢ skautowa w Polsce.
*  Wiem, co jest symbolem WOSM i WAGGGS oraz wiem co te nazwy oznaczaja w jezyku polskim.
e Znam symbolike koniczynki i lilijki skautowej. wiem, gdzie nosi sie plakietke skautowa na
mundurze.
e Wiem, kto napisat stowa, a kto muzyke do Hymnu.
2.  TERENOZNAWSTWO
*  Potrafie wyznaczy¢ poinoc w lesie w dzien.
*  Potrafie odczyta¢ skale liczbowa, mianowang, podziatke.
3. EACZNOSC I SYGNALIZACJA
¢ Umiem postugiwac sie alfabetem Morse’a (majac go przed oczami).
¢ Umiem skorzysta¢ z krétkofalowki.
e Znam kilka sposobéw lacznosci (internet, kom.)
4. PRZYRODA
*  Rozpoznam tropy nastepujacych zwierzat: dzik, lis, sarna, jelen, zajac, niedzwiedz, jez.
e Rozpoznam zwierzeta (borsuk, rys, jastrzab, sikorka).
e Znam owoce lesne (orzech laskowy, jezyna, malina) i niektore grzyby.
5. SAMARYTANKA
*  Wiem, w jaki sposéb transportowaé chorego w terenie (nosze, transport nasobny). Wiem, jak
zrobi¢ nosze w terenie.
6. WIEDZA I MIESCIE
e Wymienie kilku stawnych ludzi pochodzacych z Torunia
*  Wiem gdzie znajduje sie Komenda Hufca, Urzad Miejski, Poczta Gtéwna, PKS, Dworce PKP
*  Wiem jak dotrze¢ do Katedry $w. Janow, Ratusza, Baja Pomorskiego, Nowego Rynku, Zamku
Krzyzackiego, Bramy Mostowej
*  Znam 3 pomniki w Toruniu (wiem czego dotycza), potrafie wskazac¢ je na mapie.
7. PIONIERKA

*  Wiem jak zrolowac¢ koc/ kangurke/ $piwor
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PIONIERKA / ODKRYWCA

1. HISTORIA
*  Znam historie harcerstwa: Zlot w Spale, Szare Szeregi
¢ Wiem co to jest skrot NS (Nieprzetarty Szlak)
*  Znam wazniejsze fakty z historii skautingu (pierwszy obdz, wydanie ksigzki ,,Scouting for boys”,
zlot w Birmingham, jamboree, powstanie WOSM i WAGGGS).
*  Umiem powiedzie¢ w jezyku angielskim pelng nazwe WOSM i WAGGGS, oraz Czuwaj w trzech
jezykach
*  Przeczytalem ,Kamienie na szaniec” i umiem opowiedzie¢ kilka wydarzen w nim opisanych
2.  STRUKTURA
e Wiem, jakie s3 w ZHP oznaki zaloby.
e Wiem, kto jest komendantem choragwi i GK i jaki nosi sznur.
*  Wiem, jakie stopient ma zastepowy, druzynowy, szczepowy i jego zastepcy.
3. TERENOZNAWSTWO
*  Biegle przeliczam skale.
*  Wskaze gléwne miasta Polski postugujac sie kierunkami $wiata.
4. EACZNOSC I SYGNALIZACJA
e Znam rdézne sposoby nadawania alfabetu Morse’a.
*  Potrafie skonfigurowa¢ krétkofalowki.
5. PRZYRODA
*  Wiem, co to jest park narodowy, rezerwat, park krajobrazowy.
e Wiem jak zastosowac wybrane ziofa (melisa, lipa, mieta, rumianek, krwawnik).
*  Wymienie po 2 przyklady gadow i ptazéw zyjacych w Polsce. Potrafie posegregowaé zwierzeta do
wybranej grupy (ryby, ptaki, gady, plazy, ssaki)
6. SAMARYTANKA
»  Potrafie zaradzi¢ w przypadku odmrozenia, oparzenia (znam ich stopnie i objawy), zlamania
otwartego i zamknietego, krwotoku.
7. WIEDZA O MIESCIE
e Wiem, kto jest prezydentem miasta Torunia.
e Wiem, kiedy Torun zostal wpisany na liste UNESCO i co to takiego.
8. PIONIERKA
*  Umiem zlozy¢ patatke.
*  Potrafie zrobi¢ namiot z palatek.
*  Wymysle 3 sposoby na zbudowanie kuchni polowe;j.
*  Potrafie zastosowac wezel namiotowy

e Znam przydatno$c¢ réznych rodzajéw drewna w pracach pionierskich.

SAMARYTANKA / ¢WIK

1. HISTORIA
*  Wiem, w ktérym roku ZHP przestato by¢ cztonkiem WOSM i WAGGGS oraz kiedy oficjalnie
ponownie stato sie czlonkiem tych organizacji.
e  Znam 3 inne organizacje harcerskie dzialajace w Polsce
+  Znam historie harcerstwa podczas IT Wojny Swiatowej i wazne wydarzenia i daty
2.  STRUKTURA
*  Znam wszystkie sznury wystepujace na poziomie hufca, choragwi i GK (komisja rewizyjna,
kapelan, sad harcerski, komenda).
*  Wiem, co to s3 znaki stuzb i gdzie sie je nosi na mundurze.
3. TERENOZNAWSTWO
*  Zmierze w terenie wys. drzewa i szeroko$¢ rzeki

*  Wskaze najwazniejsze rzeki Polski.



SYSTEM STOPNI HARCERSKICH I STARSZOHARCERSKICH 158 SDH i GZ ,,Wiklina”

4. EACZNOSC I SYGNALIZACJA
*  Biegle postuguje sie alfabetem Morse’a.
5. PRZYRODA
*  Rozpoznam zwierzeta i rosliny chronione.
6. SAMARYTANKA
*  Wiem jak prawidtowo przeprowadzi¢ RKO (resyscytacje krazeniowo - oddechowa).
»  Potrafie rozpozna¢ ztamanie podstawy czaszki i wiem, jak postepowaé w takim przypadku oraz w
przypadku podejrzen urazéw kregostupa.
*  Wiem jak pomoc w przypadku ataku choréb cywilizacyjnych (atak serca, astma, padaczka,
cukrzyca).
7. WIEDZA O MIESCIE
e Wiem, ile jest fortow torunskich i gdzie sie znajduja.
8. PIONIERKA
e Znam zasady postugiwania sie sprzetem pionierskim, jego przeznaczenie i wiem jak go
zakonserwowac.

¢ Wiem, co wchodzi w sktad sprzetu P.POZ i do czego shuza jego poszczegdlne elementy.



